
กาวทันสถานการณทางระบาดวทิยา

ของกระแสสราในยคปฏิรปของกระแสสรุาในยุคปฏรูป



Co‐morbid AUD & psychiatric disordersCo‐morbid AUD & psychiatric disorders

General population 15 59 years (N=17 140)• General population 15-59 years (N=17,140)
• AUD = 10.9%, Abuse 4%, dependence 6.6%

– Male : female = 10 : 1
– Age 25-34 = highest prevalence

• Co-morbid PD: 7% -> male: 4%, female 8%
• Most common PD: bipolar-manic disorder, major depression,Most common PD: bipolar manic disorder, major depression, 

psychotic disorders
• 10.8% AUD -> suicidal risk

• ผูชายดื่มมากกวาผูหญิง และมีความผิดปกติจากการดื่มมากกวา

• ผหญิงที่ดื่มปวยเปนโรคจิตเวชดวยมากกวาผชาย• ผูหญงทดมปวยเปนโรคจตเวชดวยมากกวาผูชาย

• ดื่มเพราะปวย หรือ ปวยแลวดื่ม ?

บุญศริิ จันศิรมิงคล และคณะ



AUD in health care settingsAUD in health care settings

2 General hospitals 12 comm nit hospitals 33• 2 General hospitals, 12 community hospitals, 33 
PCU + CMU, 4000 patients

• AUDIT, Tri-level method, MINIAUDIT, Tri level method, MINI
• Prevalence of AUD = 4 -16%
• IPD > OPD,  male > female,
• Dependence > abuse
• Average consumption 8-9 drinks per day
• Routine hospital data: AUD 0.1 -0.2% of patients

 ไ  ี่  • ถาไมคดักรอง คุณเจอผูปวย  AUD ทีเขามารับการรักษาดวย
ตนเองกี่คน ?

หทัยชนนี บุญเจริญ และคณะ



Burden of disease attributable to 
alcohol

• Year of life lost from alcohol : 1.06 million

• 36% of AIDS YLL, 31% ‐traffic accident: from36% of AIDS YLL, 31%  traffic accident: from 
alcohol
 ไ  ื่ ื   ื่ 1 6   ิ 1 8 • ผูชายไมดืมอายุยืนกวาผูดืม 1.6 เทา ผูหญิง : 1.8 เทา

• คุณเขาใจผลกระทบจากการดื่มสุรามากนอยเพียงไร การดื่มสุราอาจจะ

ไมไดทําใหคนเราตายทันที แตจะตายเร็วกวาคนที่ไมดื่ม อาจจะตายไดไมไดทาใหคนเราตายทนท แตจะตายเรวกวาคนทไมดม อาจจะตายได

จากโรคอื่นๆ เชน เอดส อุบัติเหตุ ตับแข็ง มะเร็งตับ 

ประพักตร เนรมติพิทักษกุล และคณะ









รอยละสะสมของประชากรชายไทยที่ดื่มสุรา

่จําแนกตามปริมาณการดื่มตอวัน


