
 สถานการณครอบครัวไทยกับปจจัยเสีย่งเรื่องสุรา

ศิวพรปกปอง

สถาบันแหงชาตเิพื่อการพัฒนาเด็กและครอบครัว

มหาวิทยาลัยมหิดล

22 พฤศจกิายน 2553



โครงการศึกษาสขภาวะครอบครัวไทย 2552 โดยมลนิธิเครือขายครอบครัวโครงการศกษาสุขภาวะครอบครวไทย 2552 โดยมูลนธเครอขายครอบครว

เปนการศึกษาเพื่อสํารวจความคิดเห็นทีเกี่ยวของกับสมาชิกในครอบครัวและวธิีการกลุมตัวอยาง เปนการศกษาเพอสารวจความคดเหนทเกยวของกบสมาชกในครอบครวและวธการ

ดําเนินชีวิตรวมกันของสมาชิกในครอบครัวไทย  โดยกลุมตัวอยางที่เปนผูใหขอมูลจะให

ความสําคัญมากที่สุดกับกลุมประชากรวัยรุน อายุ ระหวาง 18 – 22 ป ทัง้เพศชายและหญิง  และให

ความสําคัญรองลงมากับกลมบคคลที่เปนบิดา มารดา หรือบคคลที่ตองทําหนาทีผปกครอง หรือผที่

ุ

ความสาคญรองลงมากบกลมุบุคคลทเปนบดา มารดา หรอบุคคลทตองทาหนาทผูปกครอง หรอผูท

ใหการอุปถัมภ เลี้ยงดูเด็กหรือเยาวชนที่อยูในวัยเรียน อายุไมเกิน 22 ป

                                                                

กรุงเทพมหานครและปริมณฑล              960    ตัวอยาง
ภาคกลาง                                  480   ตัวอยาง

ขนาดตัวอยาง

และพื้นทีสํารวจ

ภาคเหนือ                                   800  ตัวอยาง
ภาคอีสาน                                   1260    ตัวอยาง

ใ  500 ั ภาคใต                                      500    ตวอยาง 

      รวมทั้งสิ้น                           4,000    ตัวอยาง 

 
สํารวจเมื่อ 10 25 มกราคม 2552สารวจเมอ 10 -25  มกราคม  2552

              



Wisdom of the Land

กรอบแนววิเคราะหครอบครัวสุขภาวะ

ครอบครัวสุขภาวะ

หยุดทุกข สรางสุขเพื่อครอบครัว

หยุด 4 สราง 4

อบายมุข สื่อสารดีุ

แบงปนใสใจ

มีเวลารวมกันหนี้สิน

ความรุนแรง

หวงใยสุขภาพการนอกใจ

ุ

ท่ี่มา: ยุทธศาสตรของแผนงานสุขภาวะครอบครวั ในชวงเวลาระหวาง ป 2551-2553, มูลนิธิเครือขายครอบครวั 
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หยุด หยุด 44ุุ

11..อบายมุขอบายมุข

สถาบันแหงชาติเพื่อการพัฒนาเด็กและครอบครัวมหาวิทยาลยัมหิดล



Wisdom of the Land

ครอบครัวไทยรอยละ ครอบครัวไทยรอยละ 6363  

สมาชิกในครอบครัวยังคงดื่มสราหรือของมึนเมาสมาชิกในครอบครัวยังคงดื่มสราหรือของมึนเมาสมาชกในครอบครวยงคงดมสุราหรอของมนเมาสมาชกในครอบครวยงคงดมสุราหรอของมนเมา

่ ่ ่่ ่ ่ยิ่งจน ยิ่งทุกขยาก ยิ่งอยากเหลายิ่งจน ยิ่งทุกขยาก ยิ่งอยากเหลา

สถาบันแหงชาติเพื่อการพัฒนาเด็กและครอบครัวมหาวิทยาลยัมหิดล



11. . อบายมุขอบายมุข    

11..11  มีสมาชิกมีสมาชิกทีด่ื่มสุราทีด่ื่มสุรา//ของมึนเมาของมึนเมาุุ

88.6%
71 3%77.4%

51 4%

69.6%
65.8%

46.4%

67.0%
71.3%

62.9%

51.4%

30.4%

45.3%
35.0%

46.4%

ภาคเหนือภาคเหนือ ภาคอสีานภาคอสีาน ภาคกลางภาคกลาง ภาคใตภาคใต กทมกทม.. เขตเมืองเขตเมือง เขตชนบทเขตชนบท ฐานะดีมากฐานะดีมาก ฐานะดีฐานะดี ฐานะปานกลางฐานะปานกลาง ฐานะขัดสนฐานะขัดสน ภาพรวมภาพรวม



Wisdom of the Land

ครอบครัวไทยรอยละ ครอบครัวไทยรอยละ 5555  

สมาชิกในครอบครัวยังมัวเมากับหวยใตดินสมาชิกในครอบครัวยังมัวเมากับหวยใตดินสมาชกในครอบครวยงมวเมากบหวยใตดนสมาชกในครอบครวยงมวเมากบหวยใตดน

่ ่  ่ ไ่ ่  ่ ไยิงจน ยิงทุกข  ยิงอยูหางไกล ยิงจน ยิงทุกข  ยิงอยูหางไกล 

แตแตหวยใตดินหวยใตดินไปถึงเสมอไปถึงเสมอแตแตหวยใตดนหวยใตดนไปถงเสมอไปถงเสมอ

สถาบันแหงชาติเพื่อการพัฒนาเด็กและครอบครัวมหาวิทยาลยัมหิดล



11. . อบายมุขอบายมุข    

ีี ี่  ใ ี่  ใ 11..22  มีสมาชิกมีสมาชิกทีเลนหวยใตดินทีเลนหวยใตดิน

76.3

67.5

54.0
48.5

61.6 59.8
63.6

55.5

27.2

38.1

23.3

38.9

ภาคเหนือภาคเหนือ ภาคอีสานภาคอสีาน ภาคกลางภาคกลาง ภาคใตภาคใต กทมกทม.. เขตเมืองเขตเมือง เขตชนบทเขตชนบท ฐานะดีมากฐานะดีมาก ฐานะดีฐานะดี ฐานะปานกลางฐานะปานกลาง ฐานะขัดสนฐานะขัดสน ภาพรวมภาพรวม
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ครอบครัวไทยรอยละ ครอบครัวไทยรอยละ 2424  

ิ ใ ั ั ั ั ัิ ใ ั ั ั ั ัสมาชิกในครอบครัวยังมัวเมากับการพนันสมาชิกในครอบครัวยังมัวเมากับการพนัน

จน  ทุกข  อยูหางไกล  จน  ทุกข  อยูหางไกล  

ใ ใ  ัั ป ิป ิใชใชการพนันการพนันเปนงานอดิเรกเปนงานอดิเรก



11. . อบายมุขอบายมุข    

11..33    มีสมาชิกเลนการพนันมีสมาชิกเลนการพนัน

40.2
37.0

30.6
28.0

28.8

16.4 17.9
20.0

14.5

24.1 23.8

5.1

ภาคเหนือภาคเหนือ ภาคอีสานภาคอสีาน ภาคกลางภาคกลาง ภาคใตภาคใต กทมกทม.. เขตเมืองเขตเมือง เขตชนบทเขตชนบท ฐานะดีมากฐานะดีมาก ฐานะดีฐานะดี ฐานะปานกลางฐานะปานกลาง ฐานะขัดสนฐานะขัดสน ภาพรวมภาพรวม
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การของเกี่ยวกับอบายมุขของสมาชิกในครอบครัว

รายการที่มีสมาชิกของเกี่ยวกับอบายมุข จํานวน รอยละ

มีผูดื่มสรุา + มีผูเลนหวยใตดิน+มีผูเลนการพนัน 648 16.2ู ุ ู ู

มีผูดื่มสรุา + มีผูเลนหวยใตดิน+ไมมีผูเลนการพนัน 1179 29.5

มีผดื่มสรา + ไมมีผเลนหวยใตดิน+มีผเลนการพนัน 151 3 8มผูดมสรุา + ไมมผูเลนหวยใตดน+มผูเลนการพนน 151 3.8

ไมมีผูดื่มสรุา + มีผูเลนหวยใตดิน+มีผูเลนการพนัน 66 1.6

่ไมมีผูดื่มสรุา + มีผูเลนหวยใตดิน+ไมมีผูเลนการพนัน 328 8.2

ไมมีผูดื่มสรุา + ไมมีผูเลนหวยใตดิน+มีผูเลนการพนัน 86 2.2

่มีผูดื่มสรุา +ไมมีผูเลนหวยใตดิน+ไมมีผูเลนการพนัน 540 13.5

ไมมีผูดื่มสรุา +ไมมีผูเลนหวยใตดิน+ไมมีผูเลนการพนัน 1002 25.1

รวมตัวอยางทัง้สิ้น 4000 100.0



Wisdom of the Land

รอยละการของเกี่ยวกับอบายมุขของสมาชิกในครอบครัว

29.5
25.1

16.2

8 2

13.5

3.8
1 6

8.2

2.21.6

สุราสุรา สุราสุรา สุราสุรา หวยหวย
หวยหวย พนันพนัน สราสรา ปลอดปลอด

หวยหวย
พนันพนัน หวยหวย พนันพนัน พนันพนัน

หวยหวย พนนพนน สุราสุรา ปลอดปลอด
อบายมุขอบายมุข
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ประมาณการเงินที่สูญเสียไปจากอบายมุข

จํานวนครอบครัวไทยที่
เกียวของกับ จํานวนครัวเรือน

คนที่
เกี่ยวของ/
ครวัเรอืน

จํานวนคน บาท/คน/
เดือน

บาท/ครอบครัว/
เดือน

บาท/
ครอบครัว/ป บาท/ปง ครวเรอน /

สุรา+หวยใตดิน+การพนัน 2,899,800     1.56        4,523,688   4050 6,318              75,816           219,851,236,800    
สุรา+หวยใตดิน 5,280,500     1.56        8,237,580   2050 3,198              38,376           202,644,468,000    

ั 680 200 1 38 938 676 2700 3 726 44 712 30 413 102 400สุรา+การพนัน 680,200       1.38      938,676    2700 3,726            44,712         30,413,102,400    
หวยใตดิน+การพนัน 286,400        1.56        446,784      3350 5,226              62,712           17,960,716,800      
หวยใตดินอยางเดียว 1,467,800     1.56      2,289,768 1350 2,106            25,272         37,094,241,600    
การพนันอยางเดียว 393,800        1.28        504,064      2000 2,560              30,720           12,097,536,000      
สุราอยางเดียว 2,416,500     1.38        3,334,770   700 966                 11,592           28,012,068,000      
ปลอดอบายมข 4 492 900ปลอดอบายมุข 4,492,900     

รวม 17,917,900   548,073,369,600    
** สุรา = 700 บาท/คน/เดือน       (ประมาณการณ จากการศึกษาของ รศ. บญัญัติ สขุศรีงาม  ม. บรูพา 2005)

หวยใตดิน = 1350 บาท/คน/เดือน   (ประมาณการณ จากการศึกษาของ ผศ. ดร. เสาวรีย ไทยรุงโรจน  ม. หอการคาไทย 2009)

การพนัน = 2000 บาท/คน/เดือน   (ประมาณการณ จากการขอมูลที่ไดสอบถามนักพนันในเขตชนบทบางรายเทานั้น)
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เงินอยางต่ําที่หายไปกับอบายมุขทั้งหมด เงินอยางต่ําที่หายไปกับอบายมุขทั้งหมด ุุ

= = 548548,,073 073 ลานบาทลานบาท//ปป

เงินอยางต่ําที่หายไปกับอบายมขที่มีสรารวมดวย เงินอยางต่ําที่หายไปกับอบายมขที่มีสรารวมดวย เงนอยางตาทหายไปกบอบายมุขทมสุรารวมดวย เงนอยางตาทหายไปกบอบายมุขทมสุรารวมดวย 

==  480480,,921 921 ลาน  ลาน  //ปป

สถาบันแหงชาติเพื่อการพัฒนาเด็กและครอบครัวมหาวิทยาลยัมหิดล



เมื่อมสีมาชิกในครอบครัวดื่มสุราและของมึนเมา 

 ื ่พรอมกับอบายมุขอืน



การของเกี่ยวกับอบายมขของสมาชิกในครอบครัวุ

16.2ดื่มสุรา+ เลนหวยใต
ดิน+เลนการพนนั 

45.7ดื่มสรา+ เลนหวยใตดินดมสุรา+ เลนหวยใตดน 

63.0ดื่มสุรา 



รอยละของครอบครัวที่มีรายไดพอที่จะเลี้ยงครอบครัว

92 0
90.7

89.4

92.0

84.1

ครอบครัวมีสมาชิก มีสมาชิกดื่ม
มีสมาชิกดื่มสุรา+

ครอบครว

ทั้งหมด

มสมาชก

ดื่มสุรา

มสมาชกดม

สุรา+หวยใตดิน
หวยใตดิน+การ

พนัน



รอยละของครอบครัวที่มีเงินออม

70.9
66.2

62 5

75.8

62.5

ครอบครัวมีสมาชิก มีสมาชิกดื่ม
มีสมาชิกดื่มสุรา+

ครอบครว

ทั้งหมด

มสมาชก

ดื่มสุรา

มสมาชกดม

สุรา+หวยใตดิน
หวยใตดิน+การ

พนัน



รอยละของครอบครัวที่มีหนีส้ินจํานวนมาก

6.4 7.3

10.0

5.2

ครอบครัวทั้งหมดดื่มสุรา ดื่มสุรา+หวยใตดิน สุรา+หวย+การพนัน

รอยละของครอบครัวทีค่ดิวาจะชดใชหนีส้ินไมได

13.2

5 9 6 4
7.5

5.9 6.4



รอยละของครอบครัวที่มีคาใชจาย   
ป  ปป 2552 สูงกวา ป 2551

53 2 52 5
45.6

53.2 52.5

40.1

ครอบครัวมีสมาชิก มีสมาชิกดื่ม
มีสมาชิกดื่มสุรา+

ครอบครว

ทั้งหมด

มสมาชก

ดื่มสุรา

มสมาชกดม

สุรา+หวยใตดิน
หวยใตดิน+การ

พนัน



เมื่อมสีมาชิกในครอบครัวดื่มสุราและของมึนเมา 

มากกวา 1 คน



จํานวนสมาชิกในครอบครัวที่ดื่มสราและของมึนเมาุ

่ 753มสีมาชิกดืม่สรุาหรอืของมนึ
เมา 2 คนขึ้นไป

1765มสีมาชิกดืม่สรุาหรอืของมนึ
เมา 1 คน

1482ไมสมาชิกดืม่สรุาหรอืของมนึเมา

4000รวมทัง้สิน้



รอยละของครอบครัวที่มีรายไดพอที่จะ
เลี้ยงครอบครัว

94.3

92 0

90.6 90.8

92.0

ครอบครัวไมมีสมาชิก มีสมาชิกดื่มสรา มีสมาชิกดื่มสรา ครอบครว

ทั้งหมด

ไมมสมาชก

ดื่มสุรา

มสมาชกดมสุรา 

1 คน

มสมาชกดมสุรา

มากกวา 1 คน



รอยละของครอบครัวที่มีเงินออม

84.2

71.2 70.1 75.8

ครอบครัวไมมีสมาชิก มีสมาชิกดื่มสรา มีสมาชิกดื่มสรา ครอบครว

ทั้งหมด

ไมมสมาชก

ดื่มสุรา

มสมาชกดมสุรา 

1 คน

มสมาชกดมสุรา

มากกวา 1 คน



รอยละของครอบครัวที่มีหนี้สินจํานวนมาก

10.2

ั ั ้ไ  ี ิ ื่ ิ ื่ ่

3.0

4.8 5.2

ครอบครัวทังหมดไมมีสมาชิกดมสุรา สมาชิกดืมสุรา 1 คน สมาชิกดื่มสุรามากกวา 1 คน

รอยละของครอบครัวที่คิดวาจะชดใชหนีไ้มได

11.4

6.0 5.8

7.5



                    รอยละของครอบครัวที่มีคาใชจาย  
                      ป 2552 สูงกวา ป 2551

47.7
43.7

29.2

43.7
40.1

ครอบครัวไมมีสมาชิก มีสมาชิกดื่มสรา มีสมาชิกดื่มสรา ครอบครว

ทั้งหมด

ไมมสมาชก

ดื่มสุรา

มสมาชกดมสุรา 

1 คน

มสมาชกดมสุรา

มากกวา 1 คน



เมื่อมสีมาชิกในครอบครัวดื่มสุราและของมึนเมา 

ิ ิ ใ ็ พฤติกรรมกับสมาชิกในครอบครัวก็นอยลง



สมาชิกในครอบครัวเราไมเคยและแทบจะ
ไมไดประกอบศาสนกิจรวมกัน

38.5

27.9
24.4 26.2

ครอบครัวทั้งหมดไมมีสมาชิกดื่มสุรา สมาชิกดื่มสุรา 1 คน สมาชิกดื่มสุรามากกวา 1 คน
สมาชกิในครอบครัวเราไมเคยและแทบจะ

ไ ไ  ื ่ 

84.1

ไมไดสวดมนต ละหมาด หรือนงัสมาธิ ดวยกัน

55.4

69.3 66.9



สมาชกิในครอบครัวเราไมเคยและแทบจะไมได
แสดงความรักโดยการโอบกอด หรือสัมผสัทีจ่ริงใจ

25 6 24 1

34.0

26.6
25.6 24.1

ครอบครัวทั้งหมดไมมีสมาชิกดื่มสุรา สมาชิกดื่มสุรา 1 คน สมาชิกดื่มสุรามากกวา 1 คน

สมาชิกในครอบครัวเราไมเคย และแทบจะ

14.7

ไมไดทํากินอาหารพรอมกัน

8.8 8.7
9.9



เมื่อมสีมาชิกในครอบครัวดื่มสุราและของมึนเมา 

ใ ป  ไสัมพันธภาพในครอบครัวจะเปนอยางไร



รอยละของครอบครัวที่มีสัมพันธภาพของ
สมาชิกภายในครอบครัวไมคอยดีนักสมาชกภายในครอบครวไมคอยดนก

13.5

7 0

2 8

7.0 6.7

ครอบครัวไมมีสมาชิก มีสมาชิกดื่มสรา มีสมาชิกดื่มสรา

2.8

ครอบครว

ทั้งหมด

ไมมสมาชก

ดื่มสุรา

มสมาชกดมสุรา 

1 คน

มสมาชกดมสุรา

มากกวา 1 คน



เมื่อมสีมาชิกในครอบครัวดื่มสุราและของมึนเมา 

ใ ื่ ื่สัมพันธภาพในครอบครัวเรืองอืนๆ



ภาพรวม
ไมสมาชิก
ดื่มสรุา

มีสมาชิก
ดื่มสรุา

ผูสงูอายุในครอบครัวตองอยูบานตามลําพัง 23.4 19.2 25.9
มีสมาชิกในครอบครัวไมรักเดียวใจเดียว 11.2 9.4 13.2
สมาชิกในครอบครัวแทบไมเคยกลาวชื่นชมกัน 9.2 6.7 10.0
สมาชิกในครอบครัวแทบไมเคยกลาวคําขอโทษกัน 19.7 18.3 20.5
สมาชิกในครอบครัวแทบจะไมชวยกันทํางานบาน 15.5 13.3 16.6
ผูสงูอายุแทบไมมีโอกาสทํากิจกรรมรวมกับสมาชิกอื่น 27.6 25 29.1
สมาชิกในครอบครัวไมมีการแบงความรับผิดชอบ 8 1 7 4 8 5สมาชกในครอบครวไมมการแบงความรบผดชอบ 8.1 7.4 8.5

สมาชิกในครอบครัวแทบไมเคยออกกําลังกายรวมกัน 43.0 38.3 45.8



ขอบคณคะขอบคุณคะ

ศิวพร ปกปองศวพร ปกปอง

สถาบันแหงชาติเพื่อการพัฒนาเด็กและครอบครวั

มหาวิทยาลัยมหิดล


