
สรุปผลการประชุม ช่วงระดมสมอง มองปัญหา หาทางออก: 
การสร้างงานวิชาการเพือ่ตอบสนองความต้องการของพื้นท่ี 

 
1. สรุปข้อมูลที่วิทยากรนาํเสนอ (Key message) 
 
ผู้ดําเนินรายการ  รศ.ดร.มานพ คณะโต (เครือข่ายพัฒนาวิชาการและข้อมูลสารเสพติดภาคอีสาน และ
อาจารย์ประจําภาควิชาเวชศาสตร์ชุมชน คณะแพทยศาสตร์ มหาวิทยาลัยขอนแก่น) 

ในปัจจุบันยังมีการนําองค์ความรู้ไปใช้ในการช่วยวางแผนแก้ไขปัญหาในระดับพ้ืนที่น้อย โดยการ
แก้ปัญหาในพ้ืนที่ต้องขึ้นอยู่กับ 1) การมีข้อมูลสถานการณ์และความรุนแรงของปัญหา 2) การมีนโยบายจาก
ภาครัฐ และ3) การมีองค์ความรู้และวิธีการแก้ไขปัญหา โดยส่ิงสําคัญอีกประการ คือ การตอบโจทย์ให้ได้ว่า 
องค์ความรู้อะไรที่จําเป็นต่อการแก้ไขปัญหาในพ้ืนที่ภาคอีสาน 

วิทยากรท่านที่ 1  ผศ.ดร.สุชาดา ภัยหลีกลี้ (อาจารย์ประจําคณะแพทยศาสตร์  มหาวิทยาลัยขอนแก่น) 

หัวข้อบรรยาย :  มองปัญหา หาทางออก : การสร้างงานวิชาการเพ่ือตอบความต้องการของพ้ืนที่ 
เนื้อหาโดยสรุป : องค์ความรู้ที่มีความจําเป็นในการจัดการปัญหาจากเครื่องด่ืมแอลกอฮอล์ในระดับ

พ้ืนที่ ได้แก่  
1) องค์ความรู้ด้านอุปสงค์ สําหรับองค์ความรู้ด้านอุปสงค์ในภาพรวมน้ันมีอยู่ค่อนข้างมาก แต่ในการ

ตอบโจทย์ในเชิงปริมาณอาจจะไม่เพียงพอและขาดความชัดเจน 
2) องค์ความรู้ด้านอุปทาน ได้แก่ความรู้ด้านการผลิต, ด้าน CSR advertising ซึ่งการทํางานเพ่ือแก้ไข

ปัญหาด้านอุปทาน อาจยังเป็นการว่ิงตามฝั่งธุรกิจอยู่ 
3) องค์ความรู้ที่เก่ียวกับการป้องกัน/การควบคุม ซึ่งควรทําการศึกษาเพ่ิมเติมว่าแนวทางอะไรบ้างที่

ทําให้เกิดการป้องกันและจัดการกับปัญหาแบบยั่งยืน 
4) องค์ความรู้ด้านผลกระทบ  สําหรับองค์ความรู้ด้านผลกระทบค่อนข้างมีอยู่มากและมีการผลิต

ออกมาอย่างต่อเน่ือง แต่ยังขาดความชัดเจนของข้อมูล  
5) องค์ความรู้ที่เก่ียวกับบทบาทสุราในสังคม ในสังคมไทยยังคงใช้เวลาค่อนข้างนานในการปรับเปลี่ยน

ทัศนคติที่มีต่อเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์ ดังน้ันจึงมีความจําเป็นที่ต้องมีการผลิตข้อมูลมาช่วยในการปรับเปลี่ยน
มุมมองให้สังคมไทยมองว่า สุราไม่ใช่สินค้าธรรมดา  

6) องค์ความรู้ด้านการบริการทางการแพทย์และสาธารณสุข ความรู้ด้านน้ียังขาดเร่ืองของการวัด
ประสิทธิภาพและประสิทธิผลของมาตรการต่างๆ  

7) องค์ความรู้ด้านนโยบายแอลกอฮอล์ โดยองค์ความรู้ด้านนโยบาย อาจจะมีประสิทธิผลสําหรับ
ต่างประเทศ แต่อาจจะใช้ไม่ได้ผลสําหรับประเทศไทย เช่น การควบคุมอายุผู้ซื้อ ซึ่งต้องการความชัดเจน 



โดยการแก้ปัญหานั้นต้องคํานึงว่าปัญหาน้ีเป็นปัญหาที่อยู่ควบคู่กับมนุษย์ ดังน้ัน การแก้ปัญหาจึงมี
ความจําเป็นต้องใช้ระยะเวลาในการแก้ไขที่ยาวนาน และอยากส่งเสริมให้มีเวทีแลกเปลี่ยนการทํางาน เพ่ือให้
คนที่เข้ามาทํางานจะได้ไม่ต้องเร่ิมต้นจากศูนย์ รวมถึงเป็นการให้กําลังใจซึ่งกันและกันด้วย 
 
วิทยากรท่านที่ 2  นายวิทยา บุญฉวี (ประชาคมงดเหล้าภาคอีสานตอนล่างจังหวัดอุบลราชธานี) 

 หัวข้อบรรยา : การสร้างงานวิชาการเพ่ือตอบความต้องการของพ้ืนที่ : อุบลสร้างสุขพ้นทุกข์จากเหล้า 
 เนื้อหาโดยสรุป : พ้ืนที่มีปัญหาที่หลากหลายและมีความซับซ้อน ดังน้ัน การทํางานต้องมีการบูรณา
การความรู้ในหลายๆ ศาสตร์ นอกจากน้ียังต้องการการมีส่วนร่วมจากหลายๆ ภาคส่วน ในการทํางานในพ้ืนที่
ต้องทําการบูรณาการท่ีหลากหลาย เพ่ือแสวงหาทางออกร่วมกัน ปัจจัยที่นําไปสู่ความสําเร็จ คือ การได้รับ
ความร่วมมือจากเครือข่ายต่างๆ เช่น เครือข่ายเยาวชน เครือข่ายพระสงฆ์ และการมีผู้นําที่เข้มแข็งในการ
ขับเคล่ือนงานแบบองค์รวม  มีการกําหนดเป้าหมายและวิสัยทัศน์ของพ้ืนที่ และจัดกิจกรรมต่างๆ  เช่น 
กิจกรรมว่ิงปลอดเหล้า กิจกรรมระดมสมองเพ่ือหาแนวทางแก้ไขปัญหาการด่ืมและการจําหน่ายสุรา โดยเน้น
เริ่มต้นที่รากฐานของสังคม คือ การเปิดพ้ืนที่ให้แก่เด็กและเยาวชน โดยหลังจากจัดกิจกรรมต่างๆ แล้ว        
ในจังหวัดได้มีการจัดต้ังคณะทํางานในการดําเนินงานที่ช่วยวางแผนการทํางานอย่างต่อเน่ือง และได้มีการ
จัดทํางานวิจัยแบบชาวบ้าน ว่าด้วยเร่ืองปัจจัยที่มาของการด่ืม เพ่ือสนับสนุนแผนงานและนโยบายของ
คณะทํางานดังกล่าวด้วย ตัวอย่างการดําเนินการของพื้นที่ จ.อุบลราชธานี จะเริ่มต้นจากวัด และขยายไปสู่
โรงเรียนและชุมชน  โดยเริ่มอย่างเป็นรูปธรรมในปี 2551 และปี 2553 เครือข่ายเยาวชนได้ร่วมประกาศ
เจตนารมณ์ในการร่วมจัดการกับปัญหาจากเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์ และในปี 2554 จังหวัดอุบลราชธานี ได้มีการ
ประกาศให้การแก้ปัญหาจากเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์เป็นนโยบายสาธารณะของจังหวัด  

สิ่งสําคัญในการทํางานเพ่ือแก้ปัญหาจากเคร่ืองด่ืมแอลกอออล์น้ัน นอกจากการใช้องค์ความรู้มา
ขับเคลื่อนการทํางานแล้ว คนที่ทํางานน้ีจําเป็นต้องมีอุดมการณ์ร่วมกันด้วย 
 
วิทยากรท่านที่ 3  นายยศพนธ์ แก่นจันทร์ (กลุ่มงานควบคุมโรค สํานักงานสาธารณสุขจังหวัดขอนแก่น) 

 หัวข้อบรรยาย : การสร้างงานวิชาการเพ่ือตอบความต้องการในการควบคุมการบริโภคเคร่ืองด่ืม
แอลกอฮอล์ 

เนื้อหาโดยสรุป : ในจังหวัดขอนแก่นสิ่งที่เป็นปัญหาอยู่ขณะนี้ คือ การละเมิดกฎหมาย พ.ร.บ.ควบคุม
เครื่องด่ืมแอลกอฮอล์ เรื่องการโฆษณา ซึ่งทางหน่วยงานที่เก่ียวข้องกับการดูแลได้พยายามประชาสัมพันธ์
ข้อมูลทางกฎหมาย และดําเนินการควบคุม เฝ้าระวังการโฆษณาที่กระทําผิด พ.ร.บ. ควบคุมเคร่ืองด่ืม
แอลกอฮอล์อยู่อย่างต่อเน่ือง โดยเน้นการขอความร่วมมือจากร้านค้า/ผับ ให้เป็นสถานที่ปลอดบุหรี่และการไม่
ละเมิดกฎหมาย ในการทํางานที่ผ่านมา พบว่าการสร้างเครือข่ายเป็นเรื่องไม่ยากนัก แต่การรักษาสถานภาพ
การทํางานร่วมกันของเครือข่ายให้ได้เดินไปด้วยกันเป็นเรื่องที่ยากกว่า และเครือข่ายหลักที่ทํางานร่วมกัน    
คือ เครือข่ายองค์กรงดเหล้า มหาวิทยาลัยขอนแก่น และอ่ืนๆ  แต่การดําเนินงานก็พบอุปสรรคท่ีสําคัญ คือ 
แรงเสียดทานจากฝ่ายธุรกิจ แต่การดําเนินงานก็ต้องดําเนินต่อไป เน่ืองจากเรามีจุดมุ่งหมายร่วมกัน คือ การ
สร้างขอนแก่น ให้เป็นสังคมอยู่ดีมีสุข เป็นสังคมปลอดเหล้าปลอดบุหรี่ ที่มาจากการทํางานและความร่วมมือ
ของทุกภาคส่วน 
 



2. ข้อสรปุและข้อเสนอแนะในการดําเนินงาน 

1) ควรมีหน่วยงาน ที่รวบรวมองค์ความรู้ต่างๆ เพ่ือให้เครือข่ายสามารถใช้งานได้ โดยไม่เป็นอุปสรรค
และช่วยสนับสนุนการเข้าถึงงานวิจัย/งานวิชาการ ที่เครือข่ายต้องการ และข้อมูลที่มีความจําเป็นต่อ
การดําเนินงานด้วย 

2) ควรต้ังทีมวิชาการภาคอีสานขึ้นมาผลิตความรู้เพ่ือรองรับการทํางานในพ้ืนที่ 
3) ควรมีงานวิจัยที่ครอบคลุมประเด็นที่ยังขาดและใช้กรอบแนวคิดที่หลากหลายขึ้น เช่น แนวคิดทาง

เศรษฐศาสตร์การเมือง การศึกษาประเด็นผู้หญิง กลุ่มชาติพันธ์ุ เป็นต้น 
4) การแก้ปัญหาจากเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์ควรดําเนินการไปโดยใช้หลายๆ มาตรการ โดยไม่มุ่งเน้นไปท่ี

การบังคับใช้กฎหมายเพียงอย่างเดียว เน่ืองจากการบังคับใช้กฎหมายยังคงมีปัญหาและอุปสรรค
ในทางปฏิบัติ  

 


